
К СВЕДЕНИЮ!  

СИБИРСКИЙ ХАСКИ ИМЕЕТ БЕЛКОВО -ЖИРОВОЙ ОБМЕН ВЕЩЕСТВ, В ТО ВРЕМЯ КАК У ДРУГИХ 

ПОРОД СОБАК ОБМЕН БЕЛКОВО -УГЛЕВОДНЫЙ.  

ПОЭТОМУ В РАЦИНЕ ВЗРОСЛОГО   ХАСКИ ДОЛЖЕН ПРЕОБЛАДАТЬ БЕЛОК  ЖИВОТНОГО 

ПРОИСХОЖДЕНИЯ И НЕКОТОРОЕ КОЛИЧЕСТВО ЖИРА.  

  

1. ДО 3-МЕСЯЧНОГО ВОЗРАСТА КОРМЛЕНИЕ 5 РАЗ В СУТКИ. 

06:00 -                   

                                 КАШИ НА МОЛОКЕ (ЖИДКИЕ) СО СМЕСЬЮ КРУП (ГРЕЧКА, РИС)      

  

10:00                        или КАШИ С МЯСОМ (ГРЕЧКА, РИС, МЯСА НЕ МЕНЕЕ 50%)  

 

    

14:00                       Кисломолочка (нежирный торог с нежирной сметаной, или с 1 желтком)  

 

18:00 –              Мясо, с небольшим количеством притушенных овощей (кабачок и пр.) 

22:00 –              Мясо (без каши), можно дать погрызть на ночь морковь 

МОЖНО МЕНЯТЬ МЕСТАМИ (Т.Е. ЧЕРЕДОВАТЬ МЯСНЫЕ И МОЛОЧНЫЕ КАШИ) МЯСО — ГОВЯДИНА, ПРИ 

ФИНАНСОВОЙ ВОЗМОЖНОСТИ — ИНДЕЙКА. 

2. МЕЖДУ КОРМЛЕНИЯМИ ДАВАТЬ ГРЫЗТЬ ОЧИЩЕННУЮ МОРКОВЬ, ЯБЛОКИ, КАБАЧОК, НЕМНОГО ОГУРЦА. 

(СМОТРЯ ПО АППЕТИТУ) 

3. ОДИН РАЗ В НЕДЕЛЮ МЯСО В КАШЕ ЗАМЕНЯЕМ НА ОТВАРНУЮ РЫБУ (ТОЛЬКО МОРСКАЯ, БЕЗ КОСТЕЙ — 

ТУНЕЦ, СТАВРИДА, ПУТАССУ И Т.Д.) 

4. ОДИН РАЗ В НЕДЕЛЮ УТРОМ, ДОБАВЛЯЕМ К ЗАВТРАКУ — 1 ВАРЕНОЕ КУРИНОЕ ЯЙЦО (ИЛИ 2 

ПЕРЕПЕЛИНЫХ). СЫРОЙ БЕЛОК КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕН, Т.К. НЕ УСВАИВАЕТСЯ, 

ВОЗМОЖНО РАССТРОЙСТВО ПИЩЕВАРЕНИЯ! 

5. С 3-Х МЕСЯЦЕВ МОЖНО ВВОДИТЬ В РАЦИОН ОТВАРНЫЕ КУРИНЫЕ ГРУДКИ 

6. ПОЛЕЗНЫ КОЗЬЕ МОЛОКО, КИСЛОМОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ, ТАКИЕ КАК ЙОГУРТ БЕЗ САХАРА, КЕФИР (ВСЁ 

ТОЛЬКО СВЕЖЕЕ, ПРОВЕРЯЕМ СРОКИ ГОДНОСТИ!) 

7. СВОБОДНЫЙ ДОСТУП К ЧИСТОЙ, СВЕЖЕЙ ВОДЕ. 

ПРОДУКТЫ ПОД ЗАПРЕТОМ (либо опасны, либо не усваиваются!): 

КУРИНЫЕ КОСТИ 

БОБОВЫЕ (ГОРОХ, ФАСОЛЬ, СОЯ) 

КАРТОФЕЛЬ, КУКУРУЗА 

 СЛАДОСТИ, СОЛЕНОЕ, КОПЧЕНОСТИ, ЖАРЕНОЕ  

ШОКОЛАД ВООБЩЕ ОПАСЕН ДЛЯ ЖИЗНИ! 

МЯСНОЙ ФАРШ (У ХАСКИ МЯСО ПЕРЕВАРИВАЕТСЯ ТОЛЬКО КУСОЧКАМИ !) 

СВИНИНА НЕ ЖЕЛАТЕЛЬНА 

КОСТИ (лучше не давать, поточить и почистить зубки можно морковкой!) 

СЫРОЕ МЯСО ТОЛЬКО ПО РЕКОМЕНДАЦИИ СВОЕГО ВЕТ. ВРАЧА, И ТОЛЬКО ИЗ ПРОВЕРЕННЫХ ИСТОЧНИКОВ, 

БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИ ЧИСТОЕ И СВЕЖЕЕ. 


